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eq[; 'kCn % lekt] 'kkjhfjd 'kks"k.k 
izLrkouk  

 lekt esa QSyrk 'kkjhfjd 'kks"k.k ,d ògn 'kCn gS vkSj blesa dbZ 

izdkj ds 'kks"k.k 'kkfey gksrs gSA 'kkfCnd vFkZ gS fdlh ds 'kjhj dk fdlh Hkh 

:i esa 'kks"k.k] 'kkjhfjd 'kks"k.k dgykrk gSA ;fn dksbZ O;fDr fdlh O;fDr ls 

tcju etnwjh ;k Je djokrk gS rks ;g Hkh 'kkjhfjd 'kks"k.k gh gksxkA fdlh 

efgyk ds lkFk fd;k tkus okyk ;g xyr ÑR; tks mlds lkFk blfy, 

fd;k tkrk gS D;ksafd og efgyk gS] 'kkjhfjd 'kks"k.k dgykrk gSA izR;sd 

efgyk dh ,d O;fDrxr 'kkyhurk gksrh gS ysfdu tc dksbZ O;fDr mldh 

'kkyhurk dks Hkax djus dk iz;kl djrk gS rks ;g 'kkjhfjd 'kks"k.k dgyrk 

gSA ;kSu mRihM+u fdlh Hkh efgyk@ckfydk ds f[kykQ fd;k tkus okyk 

'kk;n lcls xaHkhj vijk/k gSA bl vijk/k dh xaHkhjrk dks blh ls le>k tk 

ldrk gS fd ;kSu 'kks"k.k ds ,d ekeys dh lquokbZ djrs gq, loksZPp 

U;k;ky; ds U;k;k/kh'k ,-,l- vkuan vkSj U;k;ewfrZ th-,u- [kjs dh [k.MihB 

us dgk Fkk fd fdlh efgyk dk ;kSu 'kks"k.k] mlds lEeku vkSj xkSjo ds 

f[kykQ gSA bls iwjh rjg ls fu;af=r fd;k tkuk pkfg,A ;kSu mRihM+u dh 

?kVuk] lafo/kku iznÙk L=h iq:"k lekurk] Lor=ark vkSj thus ds ekSfyd 

vf/kdkjksa dk mYya?ku gSA  

  'kkjhfjd 'kks"k.k ,d xaHkhj vijk/k gS vkSj blds fy, dBksj dkuwuh 

izko/kku gS ysfdu nqHkkZX; ls 'kkjhfjd 'kks"k.k dh ?kVuk,¡ yxkrkj c<+rh tk 

jgh gSA efgyk,¡ dgha Hkh lqjf{kr ugha gSA efgyk,sa gh ugha ns'k dh eklwe 

cfPp;ksa ds lkFk nq"deZ dh ?kVuk,¡ rsth ls c<+h gSA vDlj cykRdkj ds ,sls 

ekeys lkeus vkrs gSA tc fdlh cg'kh nfjans }kjk fdlh vcks/k cPph ds lkFk 

;s dqÑR; fd;k tkrk gS vkSj rks vkSj 3 ls 6 ekg dh cfPp;ksa ds lkFk Hkh ,sls 

ekeys lkeus vk jgs gSA cykRdkj ,d ,slk vijk/k gS tks fdlh efgyk ds 

fy, mldh gR;k ls Hkh vf/kd [krjukd lkfcr gksrk gS] D;ksafd buds dkj.k 

Lkkjka'k 

?kj fdlh Hkh O;fDr ds thou esa csgn vke LFkku j[krk gS vkSj 

O;fDr ?kj esa vius vkidks lqjf{kr eglwl djrk gS] ysfdu efgykvksa rFkk 

ckfydkvksa ds fy, rks vc ?kj Hkh lqjf{kr ugha jgs gSA jk"Vªh; vijk/k 

fjdkMZ C;wjksa ds vkadM+s crkrs gS fd efgyk,¡ ?kj esa Hkh lqjf{kr ugha gSA ?kj 

esa muds fudV laca/kh vkSj ;gk¡ rd fd muds firk vkSj HkkbZ rd Hkh muds 

'kkjhfjd 'kks"k.k djus esa fyIr ik, tkrs gSA fiNys dqN le; esa cykRdkj 

ds ekeyksa esa dqN vthc ls] ?kksj vuSfrd rF; lkeus vk jgs gSA ftlesa 

nq/keqgh cfPp;ksa ds lkFk nfjUnxh dh lkjh gnsa ikj gksrh fn[k jgh gSA bu 

nqHkkZX;iw.kZ rF;ksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd vktdy ?kj ifjokj 

ds iq:"k vkSj fudV fj'rsnkjksa }kjk Hkh cykRdkj fd;s tkus yxs gSA dgk 

tk ldrk gS fd efgykvksa o ckfydkvksa dh vLer vc ?kj dh ngyht ds 

Hkhrj Hkh lqjf{kr ugha gSA   

 cykRdkj tSls t?kU; vijk/k dks fu;af=r djus ds fy, dbZ Lrjksa 

ij dk;Z fd, tkus dh vko';drk gSA lcls igys vko';drk ;g gS fd 

,d ,slk U;kf;d ra= fodflr fd;k tk, ftlesa dksbZ Hkh cykRdkjh cp u 

ik, vkSj mlds fd, dh l[r ls l[r ltk feyuh pkfg,A ;kSu mRihM+u 

ds ekeyksa esa ltk dh nj bruh de gksrh gS ftl dkj.k Hkh ,sls ekeys 

c<+rs gS] D;ksafd vijkf/k;ksa ds eu esa ltk dk [kkSQ ugha jg tkrk gSA 

cykRdkj ds yxkrkj c<+rs ekeyksa dks fu;af=r djus ds fy, vko';d gS 

fd bl vijk/k ds f[kykQ ykssxksa esa tkx:drk yk;h tk, vkSjrksa dks viuh 

j{kk ds xqj fl[kk, tk,a vkSj vijkf/k;ksa ds eu esa dkuwu ds izfr Hk; dk 

Hkko txk;k tk,A 
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ihfM+rk ekufld :i ls Hkh VwV tkrh gS vkSj mls viuk 

vfLrRo gh lekIr lk gksrk eglwl gksrk gSA  

  bafM;u us'kuy ckj ,lksfl,'ku }kjk 2017 esa 

djk, x, ,d losZ esa lkeus vk;k fd gj mez] is'ks vkSj 

oxZ dh efgyk,¡ dk;ZLFky ij ;kSu 'kks"k.k dh f'kdkj 

gksrh gSA dqN le; iwoZ vkbZ oYM cSad dh ,d fjiksVZ esa 

;g ckr lkeus vkbZ fd nks n'kd igys gekjs ns'k esa 

tgk¡ 38 izfr'kr dkedkth efgyk,¡ Fkh ogh vc 27 

izfr'kr jg xbZ gSA jk"Vªh; cky vf/kdkj laj{k.k vk;ksx 

dh v/;{k Lrqfr dDdj us crk;k fd cky ;kSu mRihM+u 

dk fiNyk losZ 2007 esa gqvk FkkA bl losZ esa [kqyklk 

gqvk fd 53 Qhlnh cPps fdlh u fdlh :i esa ;kSu 

mRihM+u dk f'kdkj gksrs gSA vge ckr ;g Hkh gS fd 

vkt Hkh ns'k dh Qksjsfld lkbl ySc esa gtkjksa Mh,u, 

uewus tk¡p ds fy, yafcr gSA ,d vaxszth v[kckj ds 

vuqlkj 2012 rd ySc esa 12072 Mh,u, uewus tk¡p ds 

fy, yfEcr FksA tcfd fuHkZ;k dkaM ds ckn dsUæ 

ljdkj us 2013 esa iqfyl O;oLFkk nq:Lr djus] efgyk 

lqj{kk vkSj Qksjasfld ySc tSlh lqfo/kk,¡ fodflr djus 

ds fy, 3000 djksM+ :i;s dk QaM Hkh cuk;k FkkA   

  reke fjiksVZ crkrh gS fd chrs o"kksZ esa ns'k esa 

efgyk o cky ;kSu mRihM+u ds ekeyksa esa dkQh btkQk 

gqvk gSA chrs lky fnlEcj rd vdsys mÙkj Hkkjr esa 

6800 ls T;knk efgyk mRihM+u ds dsl ntZ FksA ogh 

if'peh {ks= esa ;g la[;k 3300 ds djhc FkhA cky 

mRihM+u ds reke ekeys rks Fkkuksa rd igqaps Hkh ugha ik 

jgs gSA gkykr fnuksa fnu vkSj Hkh xaHkhj gksrs tk jgs gS] 

D;ksafd u dsoy ;kSu mRihM+u dh ?kVuk,¡ c<+ jgh gS 

cfYd lk{; [kRe djus ds edln ls eklwe cfPp;ksa dh 

gR;k dj nh tkrh gSA   

v/;;u dk mn~ns';  

  bl v/;;u dk mn~ns'; orZeku esa rsth ls 

c<+ jgs efgyk o ckfydk ds 'kkjhfjd 'kks"k.k ds izfr 

yksxksa dk /;ku vkdf"kZr djuk gSA yksxksa dks tkx:d 

djuk gS fd fdl izdkj ls efgyk vkSj cky mRihM+u 

ds ekeyksa esa c<+ks=h gksrh tk jgh gSA bl mRihM+u ls 

ckfydk ds eu ij D;k izHkko iM+rk gS] fdu dkj.kksa ls 

'kkjhfjd 'kks"k.k c<+rk tk jgk gS vkSj cky ;kSu 'kks"k.k 

jksdus gsrq dkSu ls dkuwu cuk;s x;s gS\ Hkkjr ds ikWDlks 

,DV esa orZeku esa D;k ifjorZu fd;s x;s gS vkSj 

fo|ky; }kjk 'kkjhfjd 'kks"k.k dks jksdus ds D;k iz;kl 

fd;s tk ldrs gS vkfn tkudkjh dks izLrqr v/;;u esa 

n'kkZ;k x;k gSA vkt yksxksa esa 'kkjhfjd 'kks"k.k ds izfr 

tkx:drk ykus dh lcls cM+h vko';drk eglwl gksrh 

gS tks bl izdkj dh ?kVukvksa dks jksdus esa ennxkj 

lkfcr gks ldrh gSA        

orZeku ifjn`';   

  bu fnukaas yxkrkj lkeus vk jgh ?kVukvksa ds 

ckjs esa lqudj] i<+dj ^gs jke* tSls 'kCn gekjs eq¡g ls 

fudy jgs gS] vkf[kj e;kZnk iq:"kksÙke dh tUeHkwfe esa 

;g D;k gks jgk gS\ og ns'k tks larksa dk gS ogka vc 

eklwe csfV;k¡ Hkh lqjf{kr ugha jghA vkf[kj ;g fdl 

ekufldrk dk izrhd cu jgk gSA vk/kqfudrk ds nkSj esa 

uSfrd ewY;ksa dk {kj.k fujarj gks jgk gSA csfV;ksa ds 

'kks"k.k dh ?kVukvksa us ns'k dh Nfo dks /kwfey fd;k gSA 

vUrjkZ"Vªh; Lrj ij Hkh budh ppkZ gksus yxh gSA dBqvk 

vkSj mUuko dh ?kVukvksa us ns'k dks ngyk fn;k gSA bl 

izdkj dh ?kVuk,¡ cgqr rsth ls c<+ jgh gSA cky ;kSu 

'kks"k.k u dsoy ihfM+r cPps ij viuk xgjk izHkko 

NksM+rk gS] cfYd iwjs lekt dks Hkh izHkkfor djrk gSA 

Hkkjr esa cky ;kSu 'kks"k.k ds cgqr ls ekeyksa dks ntZ 

ugha fd;k tkrk] D;ksafd ,sls ekeyksa dks lkoZtfud 

djus ij ifjokj [kqn dks vlgt eglwl djrk gSA 

Hkkjrh; :f<+oknh lekt esa] tgk¡ NsM+NkM+ ds eqís ij 

yM+dh viuh ekrk ls Hkh ckr djus esa vlgt eglwl 

djrh gSA cky ;kSu 'kks"k.k ,d vijk/k gS ftls vuns[kk 

fd;k tkrk gS] D;ksafd yksx bl ij ckr djus ls cprs 

gSA bu fo"k; ds ckjs esa yksxksa esa tkx:drk iSnk djus 

ds iz;klksa ds }kjk bl izdkj dh ?kVukvksa dks dkQh gn 

rd de fd;k tk ldrk gSA vijkf/k;ksa ds eu esa Mj 

Mkys tkus dh vko';drk gS] ;g rHkh laHko gS tc yksx 

bldk lkeuk djus ds fy;s rS;kj gksaA vc le; vk 

x;k gS fd ekrk&firk }kjk bl rjg ds eqíksa ds ckjs esa 

vius cPpksa dks tkx:d cukus ds fy;s bl fo"k; ij 

fopkj foe'kZ fd;k tk;sA 'kSf{kd laLFkkvksa dks Hkh 

tkx:drk f'kfoj vk;ksftr djus pkfg, tks ySafxdrk 

fo"k; ij lVhd tkudkjh iznku djus esa lgk;d gksxsaA   

;kSu mRihM+u@'kkjhfjd 'kks"k.k ds dkj.k   

1. vf/kdrj euksoSKkfud ekurs gS fd cykRdkj ,d 

ekufld chekjh gS u fd 'kkjhfjd nks"kA ,d fo'ks"k 

ekufld n'kk ds pyrs gh O;fDr cykRdkj tSlk 

t?kU; vijk/k dj cSBrk gSA   

2. lekt esa QSyh Hkzkafr Hkh cykRdkj dk dkj.k curh 

gSA uiqaldrk nwj djus ds fy, cfPp;ksa ds lkFk 

dqdeZ djus dh ?kVuk,¡ vDlj izdk'k esa vkrh 

jgrh gSA   

3. fo}ku crkrs gS fd pfj=ghu O;fDr gh cykRdkj 

tSls dqÑR; dj ldrs gSA bl izdkj iq:"k dk 

vkpj.k vkSj mldk pfj= Hkh cykRdkj dk ,d 

dkj.k gks ldrk gSA  

4. fofHkUu izdkj ds u'kksa vkSj detksj eukso`fÙk ds 

dkj.k O;fDr lekt ds ca/kuksa dks Hkwy dj ,sls 

vijk/k dj cSBrk gSA   

5. Hkkjr tSls /keZ Hkh: ns'k esa /keZ ds uke ij <+ksaxh 

ckckvksa vkSj rkaf=dksa }kjk Hkh cykRdkj fd, tkrs 

gSA   

6. vktdy isze laca/k Hkh cykRdkj dk izeq[k dkj.k 

cu x;k gSA   

7. vlkekU; dkeqdrk dks cykRdkj dk lcls cM+k 

dkj.k ekuk tkrk gSA   

;kSu 'kks"k.k dk cky eu ij çHkko  

  ;kSu 'kks"k.k dk cPpksa ds ckyeu ij csgn 

izfrdwy izHkko iM+rk gSA cPpk ekufld volkn dk 

f'kdkj gks ldrk gSA ekufld ruko ds dkj.k mldk 

ekufld larqyu fcxM+ ldrk gSA [kku&iku] mldk 

O;ogkj vkSj thou 'kSyh cny ldrh gS] mlds 
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vkRelEeku esa deh vk ldrh gSA o;Ld gksus ij 

mldk ;kSu&thou ckf/kr gks ldrk gSA mldh izd̀fr 

fo/aolkRed cu ldrh gS vkSj o;Ld gksus ij mlesa 

vkijkf/kdrk dh izof̀Ùk iSnk gks ldrh gSA ,slk Hkh ns[kk 

x;k gS fd cpiu esa ;kSu 'kks"k.k dk f'kdkj cuus okys 

cPps] o;Ld gksus ij vkRegR;k rd dj ysrs gSA ,slk 

muesa volkn vkSj grk'kk ds dkj.k gksrk gSA   

cky ;kSu 'kks"k.k ls fuiVus ds fy, dkuwu  

 Hkkjrh; n.M lafgrk 1860] /kkjk 376] 354 

vkfn efgykvksa ds f[kykQ gksus okys cgqr izdkj ds ;kSu 

vijk/kksa ls fuiVus ds fy;s izko/kku iznku djrh gS] 

ysfdu nksuksa gh fyaxksa ds cPpksa ¼yM+dk@yM+dh½ ds 

lkFk gksus okys fdlh izdkj ds ;kSu 'kks"k.k ;k mRihM+u 

ds fy;s dksbZ fo'ks"k oS/kkfud izko/kku ugha gSA bl 

dkj.k o"kZ 2012 esa laln us ;kSu vijk/kksa ls cPpksa dh 

lqj{kk vf/kfu;e 2012 bu lkekftd cqjkbZ ls cPpksa dh 

j{kk djus vkSj vijkf/k;ksa dks nf.Mr djus ds fy, ,d 

fo'ks"k vf/kfu;e ikWDlks dkuwu (Pasco means Prevention 

of Children from Sexual Offences) cuk;kA bls ikfjr 

djkus ls igys efgyk vkSj cky fodkl ea=ky; us ,d 

losZ{k.k fd;k ftlds vuqlkj vk/ks ls T;knk cPps fdlh 

uk fdlh :i esa ;kSu mRihM+u dk f'kdkj gq, FksA dkuwu 

dk edln cPpksa dks ,d lqjf{kr ekgkSy miyC/k djkuk 

vkSj cPpksa ds lkFk ;kSu vijk/k djus okyksa dks tYn ls 

tYn ltk fnykuk gSA dkuwu ds vuqlkj ;fn cky ;kSu 

'kks"k.k dk dksbZ ekeyk lkeus vkrk gS rks iqfyl dks 24 

?k.Vs ds vUnj ml ij dk;Zokgh djuh gksxhA lkFk gh 

cPps dh igpku dks lqjf{kr j[kuk Hkh vfuok;Z gSA 

dkuwuh dk;Zokgh ds dkj.k cPpksa dks ekufld :i ls 

d"V uk igq¡ps blds fy, mls ckj&ckj xokgh nsus ds 

fy, Hkh ugha cqyk;k tk ldrkA ekrk&firk dh 

ekStwnxh esa tYn ls tYn MkWDVjh tkap djkuk vkSj 

cky fodkl lfefr dks lwfpr djuk Hkh iqfyl dh 

ftEesnkjh gSA  

Hkkjr esa ikWDlks ,DV esa ifjorZu   

  Hkkjr ljdkj us ukckfyx ckfydkvksa ls nq"deZ 

ds ekeyksa ij dBksj fu.kZ; ysrs gq, ikWDlks ,DV esa 

cnyko dj eqgj yxk nh gSA ih-,e- vkokl ij pyh 

<+kbZ ?kaVs dh cSBd ds ckn QSlyk fy;k x;k fd nq"deZ 

dks nksf"k;ksa dks Qkalh nsus ds fy, v/;kns'k yk;k 

tk,xkA 12 lky ls de mez dh cfPp;ksa ls nq"deZ ds 

ekeyksa esa nksf"k;ksa dks ekSr dh ltk nh tkus dk jkLrk 

lkQ gks x;k buds lkFk gh ,sls ekeyksa esa tk¡p rsth ls 

iwjh dh tk,xhA nq"deZ ds nksf"k;ksa ds fy, vf/kdre 

mez dSn ltk gS vkSj U;wure lkr lky dh tsy gSA  

;kSu mRihM+u fujks/kd uhfr   

 lekt esa gj vksj O;kIr ;kSu mRihM+u ds na'k 

dks fu;af=r djus gsrq vko';d gS fd izR;sd laLFkku 

pkgs og lkoZtfud gks ;k futh] vius ;gk¡ ;kSu 

mRihM+u fujks/kd uhfr dk fu/kkZj.k djsa vkSj fQj bl 

ij dM+kbZ ls ikyu djsaA ,d izk:fid ;kSu 'kks"k.k 

fujks/k uhfr esa eq[; :i ls fuEufyf[kr rRoksa dk 

lekos'k vko';d :i ls gksuk pkfg,A   

1. ;kSu 'kks"k.k dk vkjksih O;fDr pkgs fdlh Hkh in 

ij gks] mls c['kk ugha tk,xkA   

2. ;kSu 'kks"k.k dh ,d foLr`r ifjHkk"kk bl izdkj gks 

ftls izR;sd O;fDr vklkuh ls le> ldsA   

3. uhfr esa Li"V mYys[k gksuk pkfg, fd ;fn dksbZ 

O;fDr ;kSu 'kks"k.k dk nks"kh ik;k tkrk gS rks mls 

D;k&D;k n.M fn;s tk ldrs gSA vkjksih O;fDr 

dh lsok lekIr rd fd;s tkus dk mYys[k Hkh gksuk 

pkfg,A   

4. uhfr esa f'kdk;r izfØ;k dk Li"V mYys[k gksuk 

pkfg, fd ihfM+r efgyk fdl izdkj viuh 

f'kdk;r ntZ djk ldrh gSA   

5. fdlh ckgjh O;fDr }kjk efgyk deZpkjh dk 

'kkjhfjd 'kks"k.k fd;s tkus ds ekeys esa Hkh l[; 

fu;e uhfr esa gksus pkfg,A  

6. ihfM+rk dks lgk;rk vkSj ijke'kZ gsrq dkSu&dkSu ls 

O;fDr miyC/k gks ldrs gS] bl ckr dk Hkh 

mYys[k gks rkfd ihfM+r efgyk izR;sd miyC/k 

lgk;rk dk mi;ksx dj ldsA   

7. uhfr esa Li"V mYys[k fd;k tkuk pkfg, fd ;kSu 

mRihM+u dh f'kdk;r vkSj f'kdk;r dks fuiVkus 

dh izfØ;ksa dh xksiuh;rk gj gkyr esa cuk, j[kh 

tk,xhA   

8. ;kSu 'kks"k.k ds f[kykQ izR;sd Lrj ij deZpkfj;ksa 

dk izf'k{k.k gksA   

fo|ky;ksa esa ;kSu 'kks"k.k dh jksdFkke   

  çkFkfed fo|ky; gks ;k fo'ofo|ky;] ljdkjh 

f'k{k.k laLFkku gks ;k ifCyd Ldwy] gj txg Nk=kvksa 

vkSj efgyk f'kf{kdkvksa dks iq:"k lgikfB;ksa ;k 

lgdfeZ;ksa ls ;kSu 'kks"k.k dk f'kdkj gksuk iM+rk gSA 

fo|ky;ksa esa ;kSu 'kkS"k.k dh leL;k ek= Hkkjr rd gh 

lhfer ugha gS cfYd ;g vijk/k if'peh ns'kksa esa Hkh 

cgqr gksrk gS] ysfdu Hkkjr esa cfPp;ksa ds lkeus 

leL;k,a vis{kkd`r dqN vf/kd gSA igys ls gh gekjs 

lekt esa cfPp;ksa ds f'k{kk xzg.k djus esa vusdksa ck/kk,¡ 

vkrh gS vkSj bu lc dks ikj dj ;fn os Ldwy ds 

njokts rd igq¡p Hkh vkSj mUgsa ;kSu 'kks"k.k dk na'k 

>syuk iM+s rks fLFkfr dh xaHkhjrk dks le>k tk ldrk 

gSA izR;sd iq:"k vkSj efgyk dehZ dk dÙkZO; gS fd og 

bu vU;k; ds f[kykQ ,dtqV gksdj vkokt cqyan djsaA 

Hkkjr ds ljdkjh fo|ky;ksa esa vk/kkjHkwr <k¡ps dh deh 

ds dkj.k Hkh ;kSu 'kks"k.k esa c<+ksÙkjh gksrh gSA f'k{kk 

laLFkkvksa esa Nk=kvksa vkSj efgykvksa dk ;kSu 'kks"k.k jksdus 

gsrq fuEufyf[kr mik; fd;s tk ldrs gS %&   

1. iq:"kksa dks ;kSu 'kks"k.k ds f[kykQ tkx:d fd;k 

tk,A  

2. Nk=kvksa dks ;kSu 'kks"k.k ds f[kykQ vkokt cqyan 

djus gsrq mudh i;kZIr gkSalyk&vkQtkbZ dh tk,A   

3. Nk=kvksa o f'kf{kdkvksa dks ;kSu 'kks"k.k ds fo:) 

vf/kdkjksa ds mi;ksx gsrq tkx:d fd;k tk,A   

4. lHkh f'k{k.k laLFkkvksa esa ;kSu mRihM+u ds fo:) 

f'kdk;r lfefr;ksa dk xBu vfuok;Z :i ls fd;k 

tk,A   
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5. izR;sd f'k{k.k laLFkku esa efgyk 'kkSpky; o efgyk 

dkWeu :e dh O;oLFkk dh tk,A  

6. ;fn dksbZ efgyk vius lkFk gq, ;kSu 'kks"k.k ds ckjs 

esa crk, rks ml ij iw.kZ fo'okl djsaA mls iw.kZ 

lg;ksx o uSfrd leFkZu nsaA  

7. izR;sd ^vokafNr O;ogkj* ;kSu 'kks"k.k gSA   

8. NksVs cPpksa dks ^vokafNr O;ogkj* dk izf'k{k.k iznku 

fd;k tk;sA 

9. ;fn efgyk vius lkFk gq, ;kSu 'kks"k.k dk fojks/k 

djuk pkgrh gS rks mls f'kdk;r ntZ djkus esa 

lgk;rk djsaA   

10. vius vklikl ;kSu 'kks"k.k dh ?kVukvksa dks jksdus 

dh ftEesnkjh Lo;a ys vkSj ns[ks fd dksbZ efgyk ;k 

ckfydk ;kSu 'kkS"k.k dk f'kdkj u gksus ik,A   

11. HkhM+ ds lkFk pyus dh ekufldrk ls cpsA viuh 

lksp dks rF;ksa ds vk/kkj ij Lo;a fodflr djsaA   

fu"d"kZ    

 ;kSu mRihM+u vkSj cykRdkj ,d gh flDds ds 

nks igyw gSA nksuksa esa gh iq:"k viuh rFkkdfFkr 'kfDr 

dk izn'kZu djds efgykvksa dks viuk f'kdkj cukrk gS 

vkSj ;g djus okys vf/kdrj iq:"k] ihfM+rk ds tkudkj 

gksrs gSA dgk tk ldrk gS fd ;kSu&mRihM+u iq:"k 

izHkqRo o iq:"k 'kfDr izn'kZu ds vykok vkSj dqN ugha 

gSA ljdkjh vk¡dM+s crkrs gS fd Hkkjr esa gj 26 feuV 

esa ,d efgyk 'kkjhfjd 'kks"k.k dk f'kdkj curh gS] 

ysfdu ;s vk¡dM+s flQZ ntZ ekeyksa ds vk/kkj ij gh 

izkIr fd;k x;k gSA blfy, vxj okLrfodrk esa ns[k 

tk, rks gekjs ;gk 'kk;n gj ,d lsdsaM esa dksbZ u dksbZ 

efgyk 'kkjhfjd 'kks"k.k dk f'kdkj curh gSA cgjgky 

;kSu mRihMu ,d csgn ?k`f.kr uSfrd vijk/k gS] D;ksafd 

blds dkj.k ihfM+rk dks vius vfLrRo rd ls ?k`.kk gks 

tkrh gSA gekjs ns'k esa 'kkjhfjd 'kks"k.k ds fofHkUu i{kksa 

ls lacaf/kr vusdksa dkuwu gSA ysfdu brus dkuwu ds gksrs 

gq, Hkh bl t?kU; vijk/k dk xzkQ yxkrkj rsth ls 

Å¡pk mBrk tk jgk gSA t:jr bl ckr dh gS fd 

miyC/k dkuwuksa dk dM+kbZ ls ikyu fd;k tk, vkSj 

bZekunkjh iwoZd U;kf;d izfØ;k dks tYn ls tYn 

lEiUu fd;k tk,A ;g gekjk nqHkkZX; gh gS fd 

lkekftd ncko vkSj yEch U;kf;d izfØ;k ds dkj.k 

cykRdkj dk f'kdkj cuh efgykvksa dks vkerkSj ij 

U;k; ugha fey ikrk gSA      

lanHkZ xzUFk lwph 

1. 'kekZ] ifo= dqekj % ukjh 'kks"k.k ds fofp= igyw   

2. f=ikBh] izks- e/kqlwnu % 'kkjhfjd 'kks"k.k vkSj dkuwu   

3. www.chauthiduniya.com 
4. hi.vikaspedia.in>education>child-right  
5. www.asalboat.com  

 


